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 325530470010031 : استاًذاسدکذ سَال تا پاسخ                 50  هاساط سٌگ

 کٌٌذ؟ هی استفادُ سٌگْا کشدى پاک تشای چیضی چِ اص- 1

 تاوتشی ضذ  غاتٖٛ(ب   دست وٙٙذٜ  ضذػفٛ٘ی(اِف

 غاتٖٛ ٚ  آب(د*     ِثاسطٛیی  پٛدس(ج

 ؟  است ػٌػش کذام حاٍی تاصالت  سٌگ-2

ٔٙیضیٓ  ٚ  آٞٗ(ب*    ٞٗآ ٚ  ٔس(اِف

 سٚی  فّض(د    تیتا٘یٓ(ج

 کٌیذ؟ استفادُ داؽ سٌگ تا تَاًیذ هی سا هحػَل ًَع  کذام-3

 ٔاساط  پٛدس(د  ٔاساط  سٚغٗ(ج*   ٔاساط  طَ(ب  ٔاساط  ِٛسیٖٛ(اِف

 کٌیذ؟ هی ضذػفًَی چگًَِ هیطَد استفادُ سٍص یک طَل دس سا ّایی  سٌگ-4

 اِىُ ٚ  آب(ب  غاتٖٛ ٚ آب  تا(اِف

 ٕ٘ٛد استفادٜ ٔیتٛاٖ سا فٛق ٔٛاسد  ٕٞٝ(د*   چای دسخت  سٚغٗ(ج

 ضَد؟ هی استفادُ داؽ سٌگ تشای هتشاکن ٍ غاف ّای سٌگ  کذام-5

 لیٕتی  سٍٟٙای(د   ضثاصاِت(ج*   سٚدخا٘ٝ  سًٙ(ب   ٔشٔش  سًٙ(اِف

 کشد؟ استفادُ سشد سٌگ هاساط تشای تَاى هی سا صیش ّای سٌگ اص یک  کذام-6

 لیٕتی  سٍٟٙای(د   ٔشٔش  سًٙ(ج*   ای سٚدخا٘ٝ  سًٙ(ب  اتطفطا٘ی  سًٙ(اِف

 است؟ ًیاص هَسد سٌگ چٌذ حذٍدا داؽ سٌگ هاساط اًجام تشای-7

 سًٙ 40-30 (ب  سًٙ 20-10 (اِف* 

 داسد ٌیش٘ذٜ ٔاساط فشد تٛدٖ ػضلا٘ی تٝ  تستٍی(د   50 -40 سٍٟٙای(ج

 تاضٌذ؟ تضسگ چقذس تایذ ضوا هجوَػِ دس هَجَد سٌگْای اکثش-8

 فشٚت ٌشیپ  ا٘ذاصٜ(ب   ضٕا دست  وف(اِف* 

 ٔشؽ تخٓ یٝ تضسٌی  تٝ(د   ضاْ ٔیض یه  ا٘ذاصٜ(ج

 چیست؟ سٌگ هاساط دس اتضاس  هْوتشیي-9

 ٔٙاسة  تخت(د  ٞا  سٚغٗ(ج   سًٙ  ا٘ٛاع(ب*   پلاستیىی ٚ چٛتی  اتضاسٞای(اِف

 ؟ پزیشاست اهکاى فضایی دسچِ  فشایٌذ هاساط سٌگ-10

 سٍٟٙا تاضذ وٗ ٌشْ دستٍاٜ وشدٖ سٚضٗ تشای پشیض تشق فضا ٔدٟضتٝ  ایٗ(اِف* 

 تاضذ دٞٙذٜ ٌشٔا ٚ سشٔا سیستٓ تٝ ٔدٟض ٚ تٟٛیٝ داسای تایذ  فضا(ب

 تاضذ ٘ظافت ٚ ضستطٛ لاتُ  فضا(ج
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 ضٛد استفادٜ ٔحیظ دس تخص سأصآ ٚ سٚضٗ سٍٟ٘ای  اص(د

 ؟ است کذام سٌگ هاساط اجشای تشای هٌاسة  تستش-11

  ا٘ؼغاف لاتُ تطه سٚی  تش(ب   استا٘ذاسد تخت سٚی  تش(اِف* 

 ٕ٘ٛد اخشا تٛاٖ ٔی تختی ٞش  سٚی(د    سفت صٔیٗ  سٚی(ج

 است؟ ًَع چٌذ سٌگْا ضاسط ٍ ساصی  پاک-12

  خان صیش-   ٔاوشٚیٛ   -ٕ٘ه  سًٙ(ب   وشیستاَ  -آتص  -آب - ٕ٘ه(اِف* 

 ٔاٜ ٘ٛس صیش آتص اِىُ ٚ  آب(د    ٔاوشٚیٛ-   ٔاٜ - خٛسضیذ(ج

 ؟ است کذام ًوک تا سٌگ پاکساصی  هضشات-13

 وٙذ ٔی خزب خٛد تٝ سا ٔٙفی  ا٘شطی(اِف

 .تشداسد تشن سًٙ وٝ ضٛد ٔی تاػث ٚ دٞذ ٔی ٘طاٖ ٚاوٙص سًٙ تا  ٕ٘ه(ب* 

 ضٛد ٔی صیست ٔحیظ اِٛدٌی  تاػث(د  .ضٛد ٔی سًٙ اثشات ضذٖ خٙثی تاػث  ٕ٘ه(ج

 ؟ است کذام آتص تا سٌگ پاکساصی  هضشات-14

 تطىٙذ سًٙ ٔی ضٛد تاػث حشاست ٌشفت آتص سٚی سا سًٙ تایذ  چٖٛ(اِف* 

 ٔی وٙذ خٙثی سا ٔٙفی  ا٘شطی(ب

 ٔی ضٛد سًٙ سٚی ٞای ٔیىشٚب سٛصا٘ذٖ  تاػث(ج

 ٔی وٙذ سٛختٍی  ایداد(د

 چیست؟ ّا سٌگ ضاسط ٍ پاکساصی سٍش  تْتشیي-15

 تٍزاسیٓ ٔاٜ ٘ٛس صیش دس سا ٞا  سًٙ(ب   اِىُ ٚ آب دس سٍٟٙا وشدٖ ٚس  غٛعٝ(اِف

 سًٙ تا دادٜ لشاس خٛسضیذ ٘ٛس دس سا آٖ ٚ ٘ىٙیذ خطه ای حِٛٝ ٞیچ ٚ دستٕاَ ٞیچ تا ٚ ضستٝ ٔؼذ٘ی آب تا سا  سًٙ(ج* 

 ضٛد ضاسط ٚ خطه

 وٙیٓ ٌذاختٝ اتص دس سا  سٍٟٙا(د

 ضذُ؟ گشفتِ ًظش چقذس سٌگ هاساط تشای هٌاسة  صهاى-16

 دلیمٝ 60 (ب  دلیمٝ 90 تا 60 ٔاتیٗ  صٔا٘ی(اِف* 

 است ٔتفاٚت ٔطتشی دسخٛاست  تا(د     دلیمٝ 90 (ج

 ؟ است اّویت قاتل ًظش کذام اص سٌگ هاساط تشای فضا هٌاسة  طشاحی-17

 تاضذ  تاسیه اتاق تایذ ٔحیظ ٚسٖ ٘ظش  اص(ب  تاضذ تخت تا ٘ضدیه ٔٛلؼیت دس وٗ ٌشْ دستٍاٜ  تایذ(اِف

 تاضذ غٛت پخص دستٍاٜ تٝ ٔدٟض  اتاق(د  تاضذ تشق پشیض ٚ تخت تٝ ٘ضدیه وٗ ٌشْ دستٍاٜ  تایذ(ج* 

 است؟ کذام داؽ سٌگ هاساط فیضیکی اثش- 18

  اٜ اسپاسٓ ٚ ػضلات ا٘مثاؼ ساصی سٞا - ٔفاغُ ا٘ؼغاف  افضایص(ب*   استشس سفغ ٚ دسد واٞص رٞٙی  آسأص(اِف
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 افسشدٌی وٙٙذٜ تشعشف ٚ اسپاسٓ  سفغ(د   ػضلا٘ی تٙص واٞص - خٛاب تیٕاسیٟای  تٟثٛد(ج

 اص دستِ کذم جضٍ افسشدگی ٍ اضطشاب ٍ تطَیص کٌٌذُ طشف تش  -  خَاب جشیاى تْثَد - رٌّی آساهص- 19

  داسد؟ قشاس سٌگ هاساط اثشات

 ٔؼٙٛی  اثشات(د  فیضیىی  اثشات(ج  فیضیِٛٛطی  اثشات(ب  سٚا٘ی  اثشات(اِف*

 ؟ چیست سٌگ هاساط دس هطاٍسُ ّشگًَِ هْن اغل هْوتشیي- 20

 ٔٙاسة  لیٕت(ب  ٌیش٘ذٜ ٔاساط تذٖ ٚ سٚح سلأت تٝ ای حشفٝ ٚ وأُ  تٛخٝ(اِف*

 ٟ٘اآ دسٔاٖ ٚ تیٕاسیٟا  ضشح(د   ٌیش٘ذٜ ٔاساط تشای سٍٟٙا خٛاظ ٚ واس ٔشاحُ  تٛضیح(ج

 هیطَد؟ دساپیٌگ هاساط سٌگ ٌّگام تذى قسوت کذام- 21

 پاٞا  سٚی(ب      وٕش  پطت(اِف

 وٙیٓ ٕ٘ی دساپیًٙ ٔطتشی خٛاست  تٝ(د دٞیٓ ٔی ٔاساط وٝ ای ٔٙغمٝ تدض لسٕتٟا  ٕٞٝ(ج*

 است؟ ضشٍست یک هطتشیاى ٍ هاساطدٌّذُ تشای سلاهت ّوچٌیي ٍ هاساط کاس ٍ کسة هحیط دس تْذاضت آیا- 22

 است ٔحیغی ٚ فشدی سلأت ٚ تٟذاضت ٞای ضشٚست ٚ لٛا٘یٗ خضٚ تٟذاضت سػایت  تّٝ،(اِف*

 ست واسفشٔا تٛخٝ لاتُ أاوٗ تیطتش صیثایی تشای  تٟذاضت(ب

 است اِضأی ٔطتشیاٖ تشای فمظ تٟذاضت  خیش سػایت(ج

 ٘یست ضشٚست یه ٚ ایست سّیمٝ فشدی تٟذاضت  سػایت(د

 ؟ چیست هاساط ضشٍع اص قثل داؽ سٌگ هاساط دس هْن ایوٌی ًکتِ-23

 ٔیثاضذ غحیح ج ٚ اِف  ٔٛسد(ب*  ضٛد تست تاصٚ سٚی اٖ حشاست استفادٜ اص لثلا سًٙ تایذ  حتٕا(اِف

 ضٛ٘ذ ٚس غٛعٝ داؽ اب دس ٞا  سًٙ(د    ٘طٛد دادٜ ٔاساط تشٞٙٝ پٛست سٚی  ٞشٌض(ج

 ؟ است اجثاسی سٌگ هاساط دس فشد سصٍهِ گشفتي آیا- 24

 ٘یست دا٘ستٗ تٝ اخثاسی وٕپشس ٔاساط  دس(ب است اخثاسی ٔاساط سثىٟای ٕٞٝ دس فشد سٛاتك اص ضذٖ  آٌاٜ(اِف*

 ضٛد پشسیذٜ وتثی غٛست تٝ حتٕا  تایذ(د     ٔیطٛد ٌزاضتٝ فشد ػٟذٜ  تٝ(ج

 داد؟ اًجام تایذ کاسی چِ هاساط اّذاف ضذى هطخع ٍ هطتشی ًیاصّای اص اطویٌاى تشای- 25

 پضضه یه تا  ٔطٛست(ب  تخػػی ٔاساط یه  اخشای(اِف

 ٘تیدٝ حػَٛ اص اعٕیٙاٖ تشای دسد ضذ ٞای سٚغٗ اص  استفادٜ(د  وأُ ٌیشی سصٚٔٝ ٚ  ٔطاٚسٜ(ج*

 ؟ است هٌاسة اٍ تشای گضیٌِ کذام تاضذ هضاج گشم ٍ خَى فطاس دچاس گیشًذُ هاساط ضخع اگش- 26

 ٔشٔش سًٙ تا  ٔاساط(ب*   تاصاِت سًٙ  ٔاساط(اِف

 آتطفطا٘ی سًٙ تا  ٔاساط(د   ٕ٘ه سًٙ تا  ٔاساط(ج

 ؟ است ضشٍسی فشد تذى سٍی تش هلحفِ اص استفادُ سٌگ تا هاساط خذهات اسائِ طَل دس آیا- 27

 .ضٛد ٔی ٔاساط غحیح اخشای ٔا٘غ  ّٔحفٝ(ب  .ضٛد ٔی ٌشٔاصدٌی دچاس فشد ٔاساط سعَٛ د چٖٛ ٘یست  ضشٚسی(اِف
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 .پٛضا٘یٓ ٔی سا ٌشفتٝ ٔاساط وٝ ػضٛی  فمظ(د   .است ضشٚسی ٞا، ا٘ذاْ دس ٌشٔا ٍٟ٘ذاسی  تشای(ج*

 داضت؟ ًگِ خَد پاّای کف سٍی تش سا ثاتت ّای سٌگ تَاى هی چگًَِ- 28

 دٞیذ لشاس سًٙ ٚ پا اعشاف دس سا ای پاسچٝ تا٘ذ  یه(ب  سًٙ ٚ پا اعشاف دس ٔخػٛظ ویسٝ  پٛضا٘ذٖ(اِف

 فٛق ٔٛاسد  ٕٞٝ(د*  دٞیذ لشاس سًٙ ٚ پا دٚس سا وطی تا٘ذ  یه(ج

 ضَد؟ اًجام کاسی چِ تایذ ّویطِ تذى اص قسوت ّش تِ گشم سٌگ تا هاساط اص قثل- 29

 ضذٜ غطتٝآ تذٖ وُ تٝ سا سٚغٗ وٝ وٙیذ حاغُ  اعٕیٙاٖ(ب  ضٛد ا٘داْ تذٖ لسٕت ٞش تٝ ػٕٛٔی  ٔاساط(اِف*

 وٙیذ چه تاس دٚ سا  دٔا(د      دٞیٓ  افّٛساط(ج

 ؟ هیثاضذ غحیح ػثاست کذام- 30

 .دٞیذ ٕ٘ی لشاس تذٖ سٚی تش سا سًٙ است، ٌشْ ضٕا ٞای دست تشای سًٙ  اٌش(اِف*

 .دٞیذ لشاس پٛست سٚی ٚاسغٝ تذٖٚ سا ٌشْ سًٙ یه تٛا٘یذ ٔی دادٖ ٔاساط  ٍٞٙاْ(ب

 .ضٛد خایٍضیٗ تایذ ضٛد ٔی ٌشْ سًٙ وٝ  ٍٞٙأی(ج

 وٙیٓ ٔی اضافٝ سٛختٍی اص حفاظت تٝ وٕه تشای تذٖ تٝ تیطتشی سٚغٗ تٛد داؽ سًٙ  اٌش(د

کٌذ؟  هی هحذٍد سا داؽ سٌگ هاساط دسهاى یک صیش هَاسد اص کذاهیک- 31

 ٔاٜ 6 اص وٕتش اسىاس  افت(ب   ٔاساط ا٘داْ ٍٞٙاْ دس ٌفتٍٛ ٚ  تحث(اِف

 ضىٙٙذٜ ٞای استخٛاٖ تا سآِ ٔطتشی  یه(د    تاضذ داضتٝ ٔٛ تذٖ وٝ  صٔا٘ی(ج*

 ؟ چیست سٌگْا حشاست دسهاًی خَاظ- 32

 دٞذ ٔی افضایص سا خٖٛ  ٌشدش(ب    وٙذ ٔی ضُ سا ٞا  ٔاٞیچٝ(اِف

 فٛق ٔٛاسد  ٕٞٝ(د* ضٛد ٔی سٕی ٞای ٔتاتِٛیت تِٛیذ تاػث دسد  غّظت(ج

 تاضٌذ؟ دکتش تَغیِ دًثال تِ تایذ افشادی چِ سٌگ، داؽ هاساط گشفتي اص قثل- 33

 تش ٔسٗ  افشاد(ب   حأّٝ  ص٘اٖ(اِف*

 فٛق ٔٛاسد اص وذاْ  ٞیچ(د  داس٘ذ ٚصٖ اضافٝ وٝ  افشادی(ج

 هاساط؟ قثل کٌیذ هی خَد ّای سٌگ کشدى گشم تِ اقذام صهاًی چِ- 34

 ضٕا ٔلالات لشاس اص لثُ ساػت یه  حذالُ(ب تاضذ سسیذٜ ٔٙاسة حشاست تٝ سٍٟٙا دٔای تایذ ٔاساط لثُ ستغ  یه(اِف*

 ٘یستٙذ دسست فٛق ٔٛاسد اص  ٞیچىذاْ(د    ضٛ٘ذ ٌشْ لثُ ضة اص تایذ آٟ٘ا ، ٔاساط  لثُ(ج

 است؟ گشم حذ اص تیص استفادُ تشای سٌگ آیا ایٌکِ هَسد دس گیشی تػوین تشای خَب ساُ یک- 35

 ٔیىٙیٓ سٛاَ ٌیش٘ذٜ ٔاساط  اص(ب  تچٝ تغشی یه ٔا٘ٙذ خٛد غٛست یا تاصٚ تشاتش دس سا آٖ  تست(اِف

 است پزیش أىاٖ ٔٛاسدتالا  ٕٞٝ(د  داسیذ ٍ٘ٝ خٛد دست اس٘ح داخُ دس سا سًٙ ثا٘یٝ 5 تتٛا٘یذ  تایذ(ج*

 ًیستیذ؟ خَد هطتشی تا تواس داضتي ًگِ ًگشاى ، داؽ سٌگ هاساط طَل دس ضوا چشا- 36

 وٙیذ ٕ٘ی ِٕس صیاد ٔذت تٝ سا آٟ٘ا ضٕا چٖٛ ٘یست  ٟٔٓ(ب   ٔاست ٔطتشی تا تٕاس دس ٕٞیطٝ سًٙ یه وٝ  چٖٛ(اِف*
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 فٛق ٔٛاسد اص وذاْ ٞیچ (د             داسد ٚخٛد حذ اص تیص تٕاس واس، ایٗ ا٘داْ تشای ٌشْ سًٙ ٔاساط  دس(ج

 تِ تایذ سٌگ حشکت ، کٌیذ هی اجشا سا تکٌیک سٌگ یک تا کِ ٌّگاهی غشتی، سٍش تِ داؽ سٌگ هاساط دس- 37

 ؟ تاضذ سوت کذام

 چاوشاٞا سٕت  تٝ(د     ا٘شطی خغٛط سٕت  تٝ(ج         لّة سٕت  تٝ(ب*       پاٞا سٛی  تٝ(اِف

 ؟ ًوَد تَجِ تایذ داؽ هاساط سٌگ طَل دس هطتشی ٍاکٌص کذام تِ- 38

 است خغش٘ان فشد تشای آِٛدٌی خٛاب  احساس(اِف

 دِٙطیٗ ٚ تخص آسأص  احساس(ب

 ضٛد وٙتشَ دٞٙذٜ ٔاساط سیّىسی ٚ آسأص تشای ٔضاحٕت ایداد تذٖٚ ٔاساط عَٛ دس ٔطتشی حیاتی ٞای  ٚاوٙص(ج*

 ٔی وٙیٓ وٙتشَ سا ٔطتشی خٖٛ  فطاس(د

 ؟ است اسصضوٌذ پتشیساط تکٌیک اجشای ، سٌگ تا تکٌیک اجشای اص پس چشا- 39

 ٔیٍشدد تٟثٛدی صٔاٖ دس سٚحی آلاْ وشدٖ تشعشف تاػث خٖٛ دس سشٚتٛ٘یٗ تشضح تا  چٖٛ(اِف

 آٚسد ٔی ٕٞشاٜ تٝ ِٙفاٚی ٞای وا٘اَ ٚ فضاٞا ٚ خٛ٘ی ػشٚق وشدٖ پش ٚ تخّیٝ دس سا اثش تیطتشیٗ  چٖٛ(ب*

 ٔیطٛ٘ذ وٙٙذٜ تاصساصی ٞای ٞٛسٖٔٛ تشضح  ػأُ(ج

 داسد ػٕیك تش ٔاساط یه تٝ ٘یاص تٟثٛدی اص تؼذ  ضخع(د

 ضَد؟ سػایت دٌّذُ هاساط (body mechanic) تذى ٍضؼیت تایذ آیا سٌگ هاساط دس ّا تکٌیک اجشای دس- 40

 است اِضأی دٞٙذٜ ٔاساط تشای ٔاساط ٔشاحُ دسٕٞٝ اسٌٛ٘ٛٔی ٚ تذٖ ٚضؼیت  سػایت(اِف*

 ٔی وٙیٓ ػُٕ خٛدٔاٖ تطخیع تٝ ٔاساط ٘ٛع ٚ ٔطتشی تٝ تٛخٝ تا سًٙ ٔاساط  دس(ب

 ٔی ضٛد ٔطتشی ٚلت اتلاف تاػث چٖٛ  خیش(ج

 ٘ذاسیٓ سػایت دس اخثاسی ٞستٙذ پٛیا حشوات  چٖٛ(د

 هی گشدد؟ هحسَب سٌگ هاساط هٌغ جضء هَسد کذام- 41

 ػٕیك  ٌشفتٍی ٞای(ب   سشٔاخٛسدٌی تٝ ٔثتلا  افشاد(اِف*

 افسشدٌی تٝ ٔثتلا  افشاد(د    ػضّٝ ضذٖ وٛتاٜ (ج

 کاساست؟ ضشٍع تشای غحیح گضیٌِ کذام- 42

 .خٛد دست پطت تا استشٚن پایاٖ دس ٚ تىشاس سًٙ تشٌشداٖ ٌشْ، سًٙ تا سشیغ استشٚن ٔشتثٝ 3 (اِف

 .وٙیذ تىشاس سًٙ تشٔی ٌشدا٘یٓ سا خٛد دست پطت تا استشٚن سپس ٚ ٌشْ سًٙ تا سشیغ استشٚن ٔشتثٝ 3 (ب

 تشٔی ٌشدا٘یٓ سا سًٙ تىشاس وٙیذ، ٌشْ سًٙ تا سشیغ استشٚن تاس 3 سپس ٚ وٙیذ ضشٚع خٛد دست پطت اص استشٚن  تا(ج*

 .وٙیذ

 ٕ٘ی تاضذ غحیح فٛق ٔٛاسد اص وذاْ  ٞیچ(د
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 تاضذ؟ چگًَِ تایذ دست ٍ سٌگ تشکیة هاساط ّای تکٌیک دساجشای- 43

 ضٛد ٕٞشاٜ سًٙ ٚ دست تا تایذ 50 / 50 غٛست تٝ ٞا تىٙیه سًٙ ٔاساط  دس(اِف*

 ضٛ٘ذ اخشا سًٙ تا فمظ تایذ ٞا تىٙیه سًٙ ٔاساط  دس(ب

 ضٛد استفادٜ دست اص دٞٙذٜ ٔاساط غلاحذیذ تا تایذ ٞا تىٙیه سًٙ ٔاساط  دس(ج

 ٔیطٛ٘ذ اخشا دست تا فمظ ٞا تىٙیه سًٙ ٔاساط  دس(د

 هی گیشد؟ اًجام داؽ سٌگ هاساط دس هاساطگیشًذُ ٍضؼیت چٌذ تِ هؼوَلا- 44

 عالثاص ٚ دٔش ٚضؼیت ٚضؼیت  دٚ(اِف*

  دٔش ٚ عالثاص ٚ پّٟٛ ٚضؼیت ٚضؼیت  سٝ(ب

  ٘طستٝ عالثاصٚ دٔش ٚضؼیت  چٟاس(ج

  خٛاتیذٜ ٚ ٘طستٝ ٚضؼیت  دٚ(د

 هی ضَد؟ اجشا سٌگ هاساط دس ثاتت فطاس تکٌیک آیا- 45

 ٔی ضٛد اخشا تىٙیه سًٙ وٙاسٜ یا استیه سًٙ  تا(اِف*

 ٘یست ثاتت فطاس تىٙیه اػٕاَ تٝ ٘یاصی سًٙ تیطتش ٚصٖ ػّت  تٝ(ب

 ٕ٘ی ضٛد استفادٜ سًٙ ٔاساط دس دسد ایداد دِیُ تٝ ثاتت فطاس  تىٙیه(ج

 ٔی وٙیٓ ٚاسد سا ثاتت فطاس غیمّی سغح ٚ تضسي سًٙ  تا(د

 است؟ کوش سٍی تش ثاتت سٌگْای تشای هٌاسثی طشح چیذهاى کذام- 46

 ٔی وٙیٓ چیذٔاٖ فشد تذٖ اساس تش سا  سٍٟٙا(   ب٘ذاسد ٚخٛد دسستی  عشح(اِف

 ساوشْٚ سًٙ 1 ٚ سًٙ 6 اص سدیف2 (د  *ساوشْٚ سًٙ 1 ٚ سًٙ 4 اص سدیف2 (ج

 ًوی کٌین؟ استفادُ سٌگ تَسط ریل سٍضْای اص یک کذام اص- 47

 Petrissage (  دWringing (  جEffleurage (  بTapotement (اِف*

 ضَد؟ هی استفادُ سٌگ هاساط ضشٍع دس ّویطِ تکٌیک کذام- 48

 Compression (  بTapotement (اِف

 Wringing (  دEffleurage (ج*

 است؟ هفیذ خَاتی تی دس داؽ هاساطسٌگ تکٌیک کذام- 49

 Effleurage (ب  *Tapotement (اِف

 Compression (   دVibration (ج

 ؟ هی ضَد استفادُ ّا سٌگ هاساط دس تیطتش ّا تکٌیک کذام اص- 50

  پتشیساطٞا افّٛساط  تىٙیه( ب چشخطی ٚ استاتیه فشیىطٗ استشٚوٟا  تىٙیه(اِف*

 فطاسی ٔاَ ٔطت ٞای  تىٙیه(     د ٚیثشیطٗ  تىٙیه(ج


