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 325530470010021: هاساش سیاتطَ         کذ استاًذارد

 چیست؟ هاساش- 1

 خاص ّذفی تِ رسیذى ترای تذى رٍی دست تا هٌظن حروات  اًجام(الف

 شذُ است وَفتگی ٍ خستگی دچار وِ تذى از لسوت ّایی تر تخصصی حروات  اًجام(ب

 خاص ّذفی تِ رسیذى ترای تذى رٍی هٌظن حروات  اًجام(ج*

 خاص ّذفی تِ رسیذى ترای تذى رٍی تر دست، تا حروات  اًجام(د

 کذاهٌذ؟ هاساش اّذاف- 2

  رٍاًی(    ب جسواًی(الف

 رٍاًی - جسواًی(د  *اجتواعی -رٍاًی - جسواًی(ج

 دارد؟ ًقطِ تا چٌذ هثاًِ هریذیي- 3

  68 (  د 67 (ج   * 64 (  ب66  (الف

 ضَد؟ هی ضرٍع کجا از ٍ است صَرت چِ بِ کبذ هریذیي هسیر جْت- 4

  پا خارج - تالا تِ  پاییي(  باج داخل - تالا تِ  پاییي(الف*

 دست خارج - پاییي تِ  تالا(  ددست داخل - پاییي تِ  تالا(ج

 ضَد؟ هی ضرٍع کجا از ٍ است صَرت چِ بِ هعذُ هریذیي هسیر جْت- 5

 دست خارج - تالا تِ  پاییي(  ب دست داخل - پاییي تِ  تالا(الف

 چشن گَشِ - پاییي تِ  تالا(د  چشن زیر - پاییي تِ  تالا(ج*

 ضَد؟ هی ضرٍع کجا از ٍ است صَرت چِ بِ ریِ هریذیي هسیر جْت- 6

 اًگشتاى ًَن - دست  خارج(  باًگشتاى ًَن - دست  داخل(الف

 تٌِ - دست  خارج(   دتٌِ – دست  داخل(ج*

 ضَد؟ هی ختن کجا بِ ٍ است صَرت چِ بِ بسرگ رٍدُ هریذیي هسیر جْت- 7

 هخالف تیٌی گَشِ  -دست  خارج(ب  *هَافك تیٌی گَشِ - دست  داخل(الف

 تیٌی زیر - دست  داخل(   د تیٌی زیر - دست  خارج(ج

 ضَد؟ هی ضرٍع کجا از ٍ است صَرت چِ بِ کلیِ هریذیي هسیر جْت- 8

 پا رٍی - پا  داخل(  بپا وف - پا  داخل(الف*

 پا وف - پا  خارج(  دپا رٍی - پا  خارج(ج

 ضَد؟ هی ختن کجا بِ ٍ است صَرت چِ بِ هثاًِ هریذیي هسیر جْت- 9

 پا پٌجن اًگشت -فمرات ستَى وٌار ٍ پا  پشت(ب  *پا دٍم اًگشت -فمرات ستَى رٍی ٍ پا  پشت(الف

 پا سَم اًگشت -فمرات ستَى رٍی ٍ پا  پشت(  دپا چْارم اًگشت فمرات، ستَى وٌار ٍ پا  رٍی(ج
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 گردد؟ هی ضرٍع کجا از صفرا کیسِ هریذیي- 10

  چشن خارجی  گَشِ(ب  *چشن داخلی  گَشِ(الف

 چشن  تالای(     دچشن  زیر(ج

 گردد؟ هی ضرٍع کجا از هثاًِ هریذیي- 11

 چشن خارجی  گَشِ(  بچشن داخلی  گَشِ(الف*

 چشن  تالای(   دچشن  زیر(ج

 چیست؟ بذى جلَی خط در اضافی هریذیي اسن- 12

  هعذُ(    د وثذ(  جRen (ب   *Du (الف

 چیست؟ بذى پطت خط در اضافی هریذیي اسن- 13

 Ren (    دDu (ج  * هثاًِ(   ب وثذ(الف

 ًیست؟ صَرت هریذیي ّای جسء زیر ّای هریذیي از یک کذام- 14

  ریِ(د    * هثاًِ(  جتسرگ  رٍدُ(   بصفرا  ویسِ(الف

 کٌذ؟ هی حرکت بذى جلَی در زیر ّای هریذیي از یک کذام- 15

 وَچه  رٍدُ(   دصفرا  ویسِ(  ج هثاًِ(   ب هعذُ(الف*

 است؟ صَرت چِ بِ هریذیي ایي هسیر ٍ دارد ًقطِ تا چٌذ طحال هریذیي-16

 پاییي تِ تالا 22 - (ب   پاییي ٍ تالا 20 - (الف

 پاییي تِ تالا 23 - (  دتالا تِ پاییي 21 - (ج*

 دارد؟ ًقطِ تا چٌذ هعذُ هریذیي- 17

 44  (      د46  (  ج 45 (ب   * 43 (الف

 هی ضَد؟ ختن کجا بِ ٍ دارد ًقطِ تا چٌذ ریِ هریذیي- 18

 اٍل اًگشت 11 - (ب  *اٍل اًگشت 12 - (الف

 دٍم اًگشت 12 - (    ددٍم اًگشت 11-  (ج

 دارد؟ فاصلِ چقذر فقرات ستَى از هثاًِ هریذیي 1 خط- 19

  چَى0،5 ( چَى  د3 (  جچَى1،5 (ب  *چَى2 (الف

 چیست؟ هی باضذ ضلَار درز رٍی بر آى هسیر کِ هریذیٌی تٌْا- 20

 صفرا  ویسِ(د   * ولیِ(  ج وثذ(   ب هثاًِ(الف

 دارد؟ ًام چِ کٌذ هی حرکت پا پطت در کِ هریذیٌی- 21

  هثاًِ(د   * طحال(  ج وثذ(   بصفرا  ویسِ(الف
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 چیست؟ باضذ هی گَش اطراف در آى حرکت کِ هریذیٌی- 22

  Du (   ب هثاًِ(الف

 جیائَ  سي(   دصفرا  ویسِ(ج*

 ضَد؟ هی رد ّا هریذیي از یک کذام زاًَ پطت از- 23

  هعذُ(   د وثذ(  ج هثاًِ(ب   *صفرا  ویسِ(الف

 است؟ هعٌی چِ بِ ) Shiatsu  ضیاتسَ- )24

 اًگشت : atsu اًرشی : Shi (  باًگشت : atsu فشار : Shi (الف*

 دست : atsu فشار : Shi (  ددست : atsu اًرشی : Shi (ج

 :ضاهل ضیاتسَ- 25

 وشش ٍ  فشار(ب  *فشار ٍ  ضرتِ(الف

 ضرتِ ٍ  فشار(    دٍیثرُ ٍ  وشش(ج

 چیست؟ ریِ هخفف- 26

 Lu (د   *Bl (  جLiv (    بK (الف

 چیست؟ گاًِ سِ آتطکذُ هخفف- 27

 Sj (د   *St (   جBl (   بLu (الف

 چیست؟ پریکاردیَم هخفف- 28

  H (   د Sp (   جK  (   بPc  (الف*

 چیست؟ جیائَ سي بِ هربَط عٌصر- 29

  آب(   د فلس(  ج آتش(ب   * چَب(الف

 دارد؟ قرار جیائَ سي از بخص کذام در طحال- 30

  پاییٌی(   ب تالایی(الف

 وذام  ّیچ(   د هیاًی(ج*

 کٌذ؟ هی حرکت بذى پطت در زیر ّای هریذیي از یک کذام- 31

  هثاًِ(د   *صفرا  ویسِ(   ج وثذ(   ب ولیِ(الف

 باضذ؟ هی صحیح زیر هَارد از یک کذام- 32

 Yin :شة ٍ Yang : رٍز(ب  *Yang :تذى جلَی ٍ Yin :تذى  پشت(الف

 Yang :هاُ ٍ Yin : خَرشیذ(    دYin :خارج ٍ Yang : داخل(ج

 است؟ ضذُ ساختِ عٌصر چٌذ از ّستی جْاى- 33

 5 (د     *6 (  ج4 (   ب 3 (الف
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 است؟ چٌذ ضوارُ پا اًگطتاى ًَک از هثاًِ هریذیي از سَم ًقطِ- 34

 61(   د65(ج  *4(   ب3(الف

 است؟ چٌذ ضوارُ ریِ هریذیي بِ هربَط دست اًگطتاى ًَک از ًقطِ دٍهیي- 35

 2(   د4(  ج11(  ب10(الف*

 دارد؟ قرار Occipital ًاحیِ در کبذ هریذیي از ًقطِ کذام- 36

 GB20 (د   *GB21 (  جGB18 (   بGB19 (الف

 دارد؟ قرار آرًج در بسرگ رٍدُ هریذیي از یک کذام- 37

 Li11 (د   *Li10 (  جLi6 (   بLi5 (الف

 دارد؟ قرار زاًَ اطراف در طحال هریذیي ًقاط از یک کذام- 38

 SP5 (   دSP4 (  جSP9 (ب   *Sp8 (الف

 دارد؟ قرار زاًَ چطواى در هعذُ هریذیي ًقاط از یک کذام- 39

 St35 (د   *St34 (  جSt37 (   بSt36 (الف

 دارد؟ قرار پا قَزک پطت در کلیِ هریذیي ًقاط از یک کذام- 40

 K7 (   دK3 (ج   *K6 (   بK4 (الف

 باضٌذ؟ ضرایطی ًَع چِ داری بایذ سراهیک ّای اتاق هاساش -41

 تاشذ تسرگ تا رًگ تٌذی هتٌَع ٍ  تراق(الف

 .تاشذ رٍشي ٍ سطح ّن  هات،(ب

 . حذاوثر یه پلِ داشتِ تاشذ.تاشذ هرتة ٍ جذٍلی صَرت تِ ٍ  تسرگ(ج

 .ًثاشذ لیس ٍ تاشذ داشتِ رٍشي رًگ تَدُ، ترن تذٍى ٍ سطح  ّن(د*

 


